
  9：50～ 　朝の会・ラジオ体操
10：00～ 　入浴・リハビリ・趣味活動
11：40～ 　フリータイム
11：50～ 　嚥下体操・集団体操
12：20～ 　昼食準備
12：40～ 　昼食
13：10～ 　コーヒータイム
13：30～ 　入浴・リハビリ・趣味活動
14：30～ 　レクリエーション
15：20～ 　おやつ
15：50～ 　ＤＶＤ体操
16：10～ 　後片付け・帰りの準備
16：40～ 　帰りの会
16：50～ 　帰りの送迎

デイサービスセンターかりぷ　タイムスケジュール

半日送迎 12：45～

半日送迎 13：45～

早帰り 15：45～


